“Curso de Masaje Yy Estimulacion
para Padres Y Madres Y sus Bebés”
(0-1 aNOSs)

Se trata de un método sultil, tierno y agradable, que por medio de la
estimulacion tactil nos permite comunicar de una forma intensa con el
mundo corporal y emocional del nifio y fortalecer los vinculos entre
padres- madres y bebes.

Algunos de los maltiples beneficios del Masaje y la Estimulacion son:

- Ayuda al nifio a relajarse y mejorar los patrones del suefio

- Estimula el sistema inmunoldgico, respiratorio, circulatorio,
gastrointestinal (alivio de cdlicos y estrefiimiento), linfatico y el
sistema nervioso.

- Intensifica la comunicacion afectiva con el bebé y facilita la
comunicacion no verbal.

- Estimula el desarrollo del aprendizaje y la memoria.

- Mejora la adquisicién del desarrollo psicomotriz del nifio.

- Ayuda a detectar y prevenir posibles dificultades o retrasos del
desarrollo.

- Etc

Informacion: 655-720221 677-831644 http://canvi.freeservers.com
E-mail: canvi_ib@hotmail.com
Duracion del curso: 5 sesiones de 1:30 horas semanales. Consultar fechas.
Horario: Se organizaran grupos entre semana por las tardes y sabados mafianas y
tardes. Horarios a convenir.
Precio del curso: 60€ por familia (en grupo) y 90€ (individual)
Imparten: Naiara Aguirre (Psicologa y educadora de masaje infantil)

Julio Servera (Fisioterapeuta infantil).
Lugar: Centro de Psicologia y Fisioterapia CaNVi.
C/ Josep Anselm Clavé, 8, 5°, 22 Palma de Mallorca. Cerca de Pza. de Espafia.



